
小テスト ％ レポート 10%

評価方法 出席状況、試験（小試験、定期試験）を総合的に評価　60点以上で単位認定

成績評価
出席 10% 定期試験 80%

　第4章　神経系

　第5章　感覚器系

　第6章　血液と免疫系

　第7章　循環器系

　第8章　呼吸器系

　第9章　消化器系

　神経系、循環器系、呼吸器系、消化器系、感覚器系

　第1章　頭部、顔部、頸部の
体表解剖学

　第3章　筋系

・部位別

　頭部、頸部、体幹部、四肢

・機能別　その1

　骨格系、筋肉系、内臓系

・機能別　その2

第14回

第15回

第16回

第17回

第18回

第19回

第3回

第2回

第10回

第11回

第12回

第13回

第1回

第9回

第8回

第7回

第6回

第5回

第4回

2.カラダの穴とトポロジー変換

5.カラダの区分け

４.消化

3.毛細血管

　第2章　骨格系

授業計画 授業内容

1.カラダの成分分析 細胞組成

授業目的
１．人体の解剖整理を学ぶことで、自分の身体に興味を持つことができる。
2．教科書の内容を自身の身体に合わせ理解することができる。

到達目標 美容師国家試験「保健Ⅰ」の合格を目指す。

授業方法 講義

授業時間 48時間 履修期 1年次

担当教員 清水　一美

開校年度 2025年度 学科 美容科

科目名 保健Ⅰ 実務経験のある教員等の授業 -



第7回 国試対策

第5回
　第5章　皮膚と皮膚付属器
官の保健

第6回
　第6章　皮膚と皮膚付属器
官の疾患

第3回 　第3章　皮膚の神経

第4回
　第4章　皮膚と皮膚付属器
官の生理機能

到達目標 美容師国家試験「保健Ⅱ」の合格を目指す。

第1回 　第1章　皮膚の構造

第2回
　第2章　皮膚及び付属器官
の構造

授業目的
１．人体の皮膚及び付属器官の解剖生理を学ぶことで、自分の身体に興味をもつ
ことができる。
２．教科書の内容を自身の身体に合わせ理解することができる。

授業時間 47時間 履修期 2年次

担当教員 清水　一美

開校年度 2025年度 学科 美容科

科目名 保健Ⅱ 実務経験のある教員等の授業 -

10%

評価方法 出席状況、試験（小試験、定期試験）を総合的に評価　60点以上で単位認定

成績評価
出席 10% 定期試験 80%

小テスト ％ レポート

授業計画 授業内容


